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Étape 1 : Identifiez vos priorités
     Prenez un moment, chacun de votre côté, pour réfléchir à vos objectifs financiers
personnels. Qu’est-ce qui est important pour vous ? Cela peut être un projet à court terme,
comme un voyage, ou un objectif à long terme, comme épargner pour un achat immobilier.
Une fois vos priorités listées, partagez-les avec votre partenaire. 
      L’objectif ici est de découvrir comment vos aspirations individuelles s’entrelacent
et comment elles peuvent se compléter.

Quelques exemples :
"J’aimerais consacrer une partie de notre budget à des expériences, comme des escapades ou des sorties
culturelles."
"J’aimerais que nous commencions à constituer une épargne pour acheter un jour notre propre
maison."

Prérequis : Cet exercice fait suite à votre cartographie financière.
Gardez vos résultats à portée de main, nous allons nous en servir !

 L’exercice est centré sur trois étapes simples pour aligner vos objectifs financiers et
établir une base solide pour vos décisions à venir. Voici comment cela va se dérouler.

Étape 2 : Clarifiez les implications
     Une fois vos priorités partagées, discutez de ce qu’elles impliquent concrètement.
Quels moyens seront nécessaires pour les atteindre ? Combien de temps cela pourrait-il
prendre ? Essayez de poser quelques bases chiffrées pour vous donner une idée réaliste.
     L’objectif est d’apporter une clarté qui vous permettra d’être alignés et de gérer vos
attentes mutuelles.

Quelques exemples :
"Pour notre voyage prévu, il faudrait mettre de côté 200 euros par mois pendant les 6 prochains
mois."
"Pour acheter une maison d’ici cinq ans, il nous faudrait économiser X euros par an, en fonction du
type de bien que nous visons."
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Étape 3 : Établissez un plan d’action

      Enfin, déterminez une ou deux actions concrètes à mettre en œuvre immédiatement.
Cela pourrait être aussi simple que de créer un compte d’épargne commun ou de définir un
montant mensuel à épargner ensemble. 

Quelques exemples :
"Chaque mois, nous passerons en revue nos dépenses pour voir si nous restons alignés sur notre
budget."
"Nous ouvrirons un compte épargne commun dès cette semaine pour centraliser nos efforts vers nos
objectifs communs."

L’idée ici est de poser une première pierre, même modeste, pour
transformer vos ambitions en réalité.

Une dernière chose : prenez ce temps comme un moment de connexion et
d’échange sincère. Vos réponses et vos réflexions ne regardent que vous. 

Nina et moi ne sommes pas là pour évaluer ou analyser ce que vous partagez. 
Si vous sentez que cette session ne correspond pas à vos besoins actuels, 

passez directement à la prochaine. 
Ce module est là pour vous, et seulement pour vous.

Bon courage et, surtout, profitez de cet exercice pour mieux vous comprendre et

avancer ensemble !

À venir : Dans le prochain exercice, nous transformerons ces objectifs en 
stratégie d'investissement concrète pour le long terme.
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